
 

 

Check Up 
Feminino      18-

39 anos 

Feminino      40-

49 anos 

Feminino     50 

ou mais 

Masculino   18-

44 anos 

Masculino   45-

49 anos 

Masculino   50 

ou mais 

Consulta com Clínico Geral             

Consulta com Cardiologista             

Consulta com Ginecologista        X   X   X  

Consulta com nutricionista             

Consulta com Dermatologista             

Consulta com Urologista ( >45)  X   X   X   X      

Exames e Procedimentos             

Ácido úrico             

colesterol total             

creatinina             

eletrocardiograma             

Gama GT             

Glicemia de jejum             



HDL Colesterol             

Hemoglobina Glicada             

Hemograma             

LDL Colesterol             

Mamografia (mulheres)  X       X   X   X  

Papanicolau (mulheres)        X   X   X  

PSA (homens)  X   X   X   X      

teste Ergométrico             

Transaminase glutâmico oxalacética             

Transaminase glutâmico pirúvica             

Triglicérides             

Tireoestimulante, Hormonio (TSH)             

Urina tipo I             

US de abdomen total             

US Pélvica Transvaginal (mulheres)        X   X   X  

VLDL colesterol             

 


